
2026年10月1日 株式会社アクトス

スポーツクラブアクトスから、新ブランド
「AXTOS Pilates」誕生
“鍛える”だけではない。日常を心地よくする「コンディショニング」という新しい習慣を提案

「TSUTAYA Conditioning PILATES」のプログラム・運営ノウハウを活用した、女性専用マシンピラティススタジオ

▲ 中川スタジオ：セージグリーンを基調としたスタジオ内にリフォーマーを8台設置

株式会社アクトス（本部：岐阜県可児市）は、新たなマシンピラティスブランド「AXTOS Pilates（アクトスピラティス）」を立ち上げ、2026年10
月1日、スポーツクラブアクトス中川店内に第1号となる「AXTOS Pilates 中川スタジオ」をグランドオープンしました。

AXTOS Pilatesが目指すのは、身体を「鍛える」ことだけを目的とするのではなく、呼吸や姿勢、身体のバランスを「整える」ことで、日常をより
心地よく過ごすための時間を提供すること。ブランドの立ち上げにあたっては、カルチュア・エクスペリエンス株式会社が展開する「TSUTAYA 
Conditioning PILATES」のプログラムや運営ノウハウを活用し、アクトスが培ってきたスポーツクラブ運営の経験と掛け合わせます。

「鍛える」から、「整える」へ。

日常を、もっと心地よく。
コンディショニングという、新しい習慣。

呼吸を意識しながら、自分の身体とゆっくり向き合う。年齢や運動経験にかかわらず、
日々の暮らしの中に自然に取り入れられるマシンピラティスを目指しています。

AXTOS Pilates 3つの特徴

01 女性専用・少人数制

18歳以上の女性を対象。リフォーマーを使用した少人
数レッスン。

02 「鍛える」より「整える」

呼吸・姿勢・身体のバランスを整えるコンディショニング。

03 生活圏で続けやすく

スポーツクラブ館内で、日常の延長として取り入れやす
く。



中川・足利、
2つのスタジオで順次オープン。
第1号は名古屋・中川、第2号は栃木・足利。地域の生活圏の中に「カラダを整える」という新しい選択肢を届けます。

第1号｜AXTOS Pilates 中川スタジオ

2026年10月１日 グランドオープン

セージグリーンを基調とした空間にリフォーマー8台を設置し、1レッ
スン最大8名で実施します。

第2号｜AXTOS Pilates 足利スタジオ

2026年10月 体験会
11月1日 グランドオープン

木目を基調とした温かみのある空間にリフォーマー10台を設置し、
日常の中で心地よく身体を整えられる環境を提供します。

先着120名様限定 先行入会キャンペーン

在籍期間中ずっと 月会費 2,200円OFF

月4回 13,200円 → 11,000円（税込） ｜ 月8回 19,800円 → 17,600円（税込）

登録料 2,200円（税込） → 0円 ※先着120名様に達し次第終了

AXTOS Pilatesが目指すこれから

従来のフィットネスやスポーツだけでなく、「カラダを整える」「自分自身と向き合う」という時間も含め、一人ひとりの日常をより心地よくする場所へ。
株式会社アクトスは、AXTOS Pilatesを通じ、幅広い方が無理なく健康づくりを続けられる新しい選択肢を提供してまいります。

株式会社アクトス 公式サイト：https://sc1.axtos.com/

AXTOS Pilates 専用サイト：https://sc1.axtos.com/axtos-pilates/

本件に関するお問い合わせ先： 株式会社アクトス 上山 電話：0574-60-5008 E-Mail：ueyama@axtos.com

所在地：愛知県名古屋市中川区篠原橋通1-1
スポーツクラブアクトス中川店内
HP：https://sc1.axtos.com/shop/Nakagawa/

所在地：栃木県足利市堀込町字宮前250-1
ビバモール足利堀込内
HP：https://sc1.axtos.com/shop/Ashikaga/

同店は、ビバモール足利の同一敷地内で移転リニューアルし、施設面積を拡大。
新たな施設の一つとして、女性専用のマシンピラティスエリアを導入します。

※画像はイメージです

https://sc1.axtos.com/
https://sc1.axtos.com/axtos-pilates/
https://sc1.axtos.com/axtos-pilates/
https://sc1.axtos.com/axtos-pilates/

	スライド 1
	スライド 2

